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W
ie begeistern w

ir Jugendliche 
für P

hysik?

S
usanne M

etzger
F

orschungsgruppe M
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T
-D
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&
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ystem
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chule

F
achbereich M
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m

w
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W
arum

 „Jugendliche für P
hysik begeistern“?

•
N

aturw
issenschaften w

erden in der S
chw

eiz ausnehm
end niedrig 

gew
ichtet (B

F
S

, 2009)

•
Jugendliche m

essen dem
 naturw

issenschaftlichen Lernen 
vergleichw

eise w
enig N

utzen für die spätere berufliche T
ätigkeit zu 

(B
F

S
, 2009)

•
Lehrabschlüsse im

 B
ereich industrielle und technische B

erufe sind 
rückläufig (S

K
B

F
, 2003)

•
A

ttraktivität der m
athem

atisch-naturw
issenschaftlich orientierten 

M
aturität sinkt (S

K
B

F
, 2003)
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P
IS

A
 2006: zukunftsorientierte M

otivation für das L
ernen 

in den N
aturw

issenschaften (B
F

S
, 2009)
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P
IS

A
 2006: F

reude an N
aturw

issenschaften (B
F

S
, 2009

)
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P
IS

A
 2006: naturw

issenschaftsbezogene A
ktivitäten 

(B
F

S
, 2009)
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W
arum

 „Jugendliche für P
hysik begeistern“?

•
technische W

issenschaften an universitären sow
ie F

achhochschulen 
verlieren an A

ttraktivität (S
K

B
F

, 2003)

•
S

tudienbereiche exakte und N
aturw

issenschaften stagnieren (S
K

B
F

,
2003)

•
für die M

aschinenindustrie fehlen derzeit in der S
chw

eiz 1‘500 bis 2‘000 
Ingenieurinnen und Ingenieure (Jaschob, 2008)

•
U

nternehm
en haben im

m
er häufiger M

ühe, Ingenieurpositionen zu 
besetzen (U

m
bach-D

aniel, 2008)

•
F

rauenanteil im
 B

ereich N
aturw

issenschaft und T
echnik ist sehr tief 

(S
K

B
F

, 2003)
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W
arum

 M
ädchen für P

hysik begeistern?

•
T

IM
S

S
, N

aturw
issenschaften, C

H
 (S

K
B

F
, 2003): 

K
naben erbringen leicht bessere Leistungen als M

ädchen

•
P

IS
A

 2000
, N

aturw
issenschaften, C

H
 (S

K
B

F
, 2003) : 

K
naben schneiden in 6., 7. und 9. S

chuljahr und am
 E

nde der S
ek

II 
signifikant besser ab als M

ädchen; insbesondere in gym
nasialer P

hysik

•
P

IS
A

 2006
, N

aturw
issenschaften, C

H
 (B

F
S

, 2009):
M

ädchen sind w
eniger m

otiviert für naturw
issenschaftliche Inhalte 

•
G

ründe
für die U

nterschiede (S
K

B
F

, 2003):
-

G
eschlechtsstereotype

-
Interesse und T

hem
en im

 P
hysikunterricht stim

m
en nicht überein

-
S

elbstkonzept
-

V
erhalten/S

tereotype der E
ltern, des U

m
feldes und der Lehrpersonen
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W
ie begeistern w

ir Jugendliche für P
hysik?

es m
uss explodieren 

und eindrücklich sein
tolle E

xperim
ente

beeindruckende 
P

hänom
enedie P

hysik m
uss in 

interessanten 
K

ontexten versteckt
sein

auf keinen F
all m

it 
F

orm
eln!

m
it aktueller P

hysik
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W
as heisst„begeistern“?

•
«begeistern

/V
b./ jm

dn. in B
egeisterung versetzen, hinreiß

en…
»

(D
igitales W

örterbuch der deutschen S
prache des 20. Jh.)

•
«B

egeisterung,
die;…

/ freudig erregte, leidenschaftliche Z
ustim

m
ung, 

H
ingerissensein, E

nthusiasm
us: ehrliche, w

ahre, echte, flam
m

ende, 
glühende, überschw

engliche, stürm
ische, w

achsende, steigende, 
anhaltende, jugendliche, blinde B

.;…
»

(D
igitales W

örterbuch der deutschen S
prache des 20. Jh.)

•
«S

ynonym
e für begeistern:

ausflippen, berauschen, entflam
m

en, 
enthusiasm

ieren, entzücken, erglühen, erw
ärm

en, fortreiß
en, hinreiß

en, 
m

itreiß
en»

(w
ortschatz.uni-leipzig.de)

Z
ürich, 26.08.2009

S
usanne.M

etzger@
phzh.ch

10
W

ie begeistern w
ir Jugendliche für P

hysik?

��������	
��������	
��������	
��������	

W
ie w

ecken w
ir Interesse für P

hysik?

•
«Interesse,

das; -s, -n �ó
lat.�ô

aufm
erksam

e
geistige T

eilnahm
e…

»

(D
igitales W

örterbuch der deutschen S
prache des 20. Jh.)

•
«S

ynonym
e für Interesse:

A
nteil, A

ufm
erksam

keit, A
ugenm

erk, 
B

eachtung, B
edarf, B

edeutung, B
eteiligung, E

ifer, F
aible, G

espanntheit, 
G

ew
icht, Lerneifer, N

achfrage, N
eigung, N

eugier, S
ym

pathie, T
endenz, 

W
ichtigkeit, W

issensdurst, Z
uneigung»

(w
ortschatz.uni-leipzig.de)
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Z
w

ei Interessensform
en 

(K
rapp, 1992)

•
Individuelles Interesse:
-

persönlichkeitsspezifisches M
erkm

al
-

überdauernde V
orliebe für eine bestim

m
te H

andlung oder S
ache

-
entw

ickelt sich stufenw
eise


zInteresse an P
hysik als überdauernde V

orliebe aufbauen und erhalten

•
S

ituationales
Interesse:

-
spontan auftretender spezifischer Z

ustand (Interessiertheit)
-

ausgelöst durch spezifischen A
nreiz in einer bestim

m
ten S

ituation
-

oft nur von kurzer D
auer 


zfür Jugendliche interessante S
ituationen schaffen


zÜ
bergang von situationalem

zu individuellem
 Interesse
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Z
w

ei K
om

ponenten für Interesse 
(M

itchell, 1993)

•
catch

-K
om

ponente
, z.B

.: 
-

E
xperim

ente
-

erstaunliche P
hänom

ene
-

A
rbeit m

it neuen M
edien

-
neue m

ethodische F
orm

en 

•
hold

-K
om

ponente
, z.B

.:
-

B
edeutung

-
(persönliche) B

etroffenheit
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W
irkung von Interesse

•
Interesse ist ein positiver E

influssfaktor für den Lernprozess 
(K

rapp, 1998)

•
hohes Interesse an N

aturw
issenschaften ergibt bessere Leistungen

in 
den N

aturw
issenschaften (B

F
S

, 2009)

•
bereichsspezifische Interessen sind w

ichtige V
oraussetzung für 

B
eschäftigung m

it naturw
issenschaftlichen T

hem
en ausserhalb

der 
S

chule (B
F

S
, 2009) 

•
naturw

issenschaftsbezogene B
erufe w

erden häufiger gew
ählt, w

enn 
positive E

instellungen und Interessen zu den N
aturw

issenschaften
gefördert w

erden (B
F

S
, 2009)
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F
aktoren für Interesse 

(H
äuß

ler et al., 1998)

•
F

asziniert sein von technischen oder natürlichen P
hänom

enen

•
S

elbstvertrauen in eigene Leistungsfähigkeit

•
em

pfundene persönliche B
edeutung

•
kein F

aktor: elterliche U
nterstützung (z.B

. B
esuch von M

useen)

•
positiver E

ffekt auf das Interesse der M
ädchen: 

zeitw
eise A

ufhebung der K
oedukation 
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W
as ist Interessen fördernd?

•
A

ttraktion von F
achinhalten hängt vom

 jew
eils angebotenen K

ontext ab:
-

M
usik

statt A
kustik und T

öne
-

R
egenbogen und S

onnenuntergang
statt Licht und O

ptik
(S

jø
berg, 2000)

•
Interessen fördernd ist die E

inbettung in K
ontexte …

…
von A

lltagssituationen
…

des m
enschlichen K

örpers
…

erstaunlicher P
hänom

ene
…

gesellschaftlicher B
edeutung

(H
offm

ann, H
äuß

ler &
 Lehrke, 1998)
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D
ie IP

N
-Interessenstudie

P
hysik

(H
offm

ann, H
äuß

ler &
 Lehrke, 1998)

•
F

ragebogenstudie in 6 deutschen B
undesländern 

•
ca. 4‘000 S

chülerinnen und S
chüler zw

ischen 11 und 16 Jahren

•
U

ntersuchte Interessensvariablen:
-

F
achinteresse

-
durch den P

hysikunterricht induziertes Interesse an P
hysik

-
S

achinteresse
-

F
reizeit-

und B
erufsinteressen 
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Interessensbereiche 
(H

äuß
ler et al., 1998)

•
P

hysik und T
echnik:

Interesse an der «reinen»
P

hysik (also an der P
hysik um

 der P
hysik 

w
illen, die nicht auf eine konkrete A

nw
endung bezogen ist) und an 

T
echnik. 

•
M

ensch und N
atur:

Interesse an A
nw

endungen der P
hysik auf die E

rklärung von 
N

aturphänom
enen und den m

enschlichen K
örper.

•
G

esellschaft:
Interesse an einer E

rörterung der gesellschaftlichen B
edeutung von 

P
hysik.

Z
ürich, 26.08.2009

S
usanne.M

etzger@
phzh.ch

18
W

ie begeistern w
ir Jugendliche für P

hysik?

��������	
��������	
��������	
��������	

Interessenstypen 
(H

äuß
ler et al., 1998)

•
T

yp A
:

-
alle drei Interessensbereiche etw

a gleich stark
-

Interesse auch beim
 R

echnen noch relativ hoch
-

deutlich m
ehr S

chüler

•
T

yp B
:

-
interessiert sich hauptsächlich für M

ensch und N
atur 

-
Interesse an G

esellschaft sow
ie P

hysik und T
echnik deutlich

gedäm
pft

-
etw

a gleich viele S
chülerinnen und S

chüler

•
T

yp C
:

-
interessiert sich vor allem

 für G
esellschaft

-
eingeschränktes Interesse für M

ensch und N
atur

-
an P

hysik und T
echnik ziem

lich uninteressiert
-

m
ehr S

chülerinnen, vor allem
 ältere
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D
ie R

O
S

E
-S

tudie

•
R

O
S

E
 –

T
he

R
elevance

of S
cience E

ducation

•
internationale V

ergleichsstudie:
-

40 N
ationen (nicht C

H
)

-
A

 und D
: 1247 S

chülerinnen und S
chüler E

nde der S
ekundarstufe I

•
F

ragebogenstudie zu «W
orüber ich gerne lernen m

öchte»

•
Interesse am

 F
achunterricht und 

allgem
eines Interesse an N

aturw
issenschaften
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E
rgebnisse 

(E
lster, 2007)

4-stufige S
kale:  1 =

 «nicht interessant»; 4: «sehr interessant»
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W
as M

ädchen interessiert 
(M

W
 einer 4-stufigen S

kala)

1.
W

arum
 w

ir im
 S

chlaf träum
en und w

as die T
räum

e bedeuten könnten (3.5) 

2.
W

as w
ir über K

rebs w
issen und w

ie m
an ihn behandeln kann (3.4)

3.
W

ie m
an E

rste H
ilfe leisten kann und m

edizinische A
usrüstung benutzt (3.4) 

4.
W

as w
ir über A

ids/H
IV

 w
issen und w

ie die V
erbreitung kontrolliert w

erden 
kann (3.4) 

5.
W

ie es sich anfühlt, schw
erelos durch das A

ll zu 
schw

eben (3.3)

6.
W

ie unterschiedliche D
rogen auf den K

örper w
irken (3.3)

7.
P

hänom
ene, die W

issenschafter bisher nicht erklär
en konnten (3.3) 

8.
W

ie A
lkohol und N

ikotin den K
örper beeinflussen können (3.3) 

9.
W

ie m
an trainieren m

uss, um
 fit und gesund zu bleiben (3.3)

10.G
eschlechtskrankheiten, und w

ie m
an sich davor schützen kann (3.2)

(E
lster, 2007)
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W
as B

uben interessiert 
(M

W
 einer 4-stufigen S

kala)

1.
W

ie eine A
tom

bom
be funktioniert (3.3)

2.
W

ie sich S
chw

erelosigkeit im
 A

ll anfühlt (3.3)

3.
S

chw
arze Löcher, S

upernovae und andere spektakulä
re P

hänom
ene im

 
W

eltall (3.2)

4.
W

ie C
om

puter funktionieren (3.2)

5.
P

hänom
ene, die W

issenschafter bisher nicht erklären konnten (3.2)

6.
W

ie M
eteoriten, K

om
eten oder A

steroiden auf der E
rde K

atastrophen auslösen 
(3.2)

7.
E

xplosive C
hem

ie (3.2)

8.
W

ie unterschiedliche D
rogen auf den K

örper w
irken (3.2)

9.
W

ie m
an E

rste H
ilfe leisten kann und m

edizinische A
usrüstung benutzt (3.1)

10.S
exualität und F

ortpflanzung (3.1)

(E
lster, 2007)
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W
as M

ädchen und B
uben N

IC
H

T
 interessiert 

(M
W

 einer 4-stufigen S
kala)

M
ädchen:

3. 
B

erühm
te F

orscher/innen und ihre Leben (1.5) 

10. 
W

ie eine A
tom

kraftanlage funktioniert (1.8)

B
uben: 

3. 
B

erühm
te F

orscher/innen und ihre Leben (1.6) 

(E
lster, 2007)
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Interessensgeneseverändert nach K
rapp (1998), D

eci&
 R

yan (1993)

S
ituationales
Interesse 

Individuelles 
Interesse

Interessiertheit 
der P

erson

Interessantheit
des G

egenstandes

Inhalt
K

ontext

A
utonom

ie
K

om
petenzerleben

soziale E
ingebundenheit

catch
hold
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M
assnahm

en
in der S

chw
eiz 

•
«K

eine Lust auf M
athe, P

hysik, T
echnik? Z

ugang zu M
athem

atik, 
N

aturw
issenschaften und T

echnik attraktiver und geschlechtergerecht 
gestalten»

(B
ericht der S

K
B

F
)

•
Z

ur A
ttraktivität m

athem
atisch-naturw

issenschaftlicher und technischer 
S

tudiengänge und B
erufe (T

eil B
)

•
B

estandeserhebung, E
influssfaktoren, A

nsatzpunkte, E
m

pfehlungen
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E
m

pfehlungen der S
K

B
F

 
(S

K
B

F
, 2003)

•
E

rziehende sensibilisieren
-

positive und neugierige H
altung gegenüber M

N
T

-F
ragen

-
A

useinandersetzung m
it G

eschlechtsstereotypen sow
ie unterschiedlichen 

E
rw

artungshaltungen an M
ädchen und K

naben

•
U

nterrichtsprogram
m

 und –organisation
überprüfen

-
S

tärkung der naturw
issenschaftlichen und technischen G

rundbildung
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U
nterrichtsprogram

m
/ –organisation

überprüfen

•
E

rgebnisse der E
xpertise «N

aturw
issenschaft und T

echnik in der 
A

llgem
einbildung im

 K
anton Z

ürich»:
-

m
om

entan w
enig physikalische A

nteile im
 K

indergarten, in der P
rim

arstufe 
und in der S

ekundarstufe I

-
zu w

enig E
xperim

entierm
aterial vorhanden –

vor allem
 in den P

rim
arschulen

-
Lehrpersonen fühlen sich schlecht vorbereitet auf das U

nterrichten von 
physikalischen Inhalten –

vor allem
 in der V

orschul-
und P

rim
arstufe

•
H

arm
oS

-K
om

petenzm
odellberücksichtigt relativ gesehen m

ehr 
physikalische Inhalte im

 B
ereich «N

atur und T
echnik», «N

atur, M
ensch, 

M
itw

elt», «M
ensch und U

m
w

elt»
…

•
Lehrplan 21 konkretisiert U

nterrichtsinhalte und m
acht sie verbindlicher
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E
m

pfehlungen der S
K

B
F

 
(S

K
B

F
, 2003)

•
E

rziehende sensibilisieren
-

positive und neugierige H
altung gegenüber M

N
T

-F
ragen

-
A

useinandersetzung m
it G

eschlechtsstereotypen sow
ie unterschiedlichen 

E
rw

artungshaltungen an M
ädchen und K

naben

•
U

nterrichtsprogram
m

 und –organisation
überprüfen

-
S

tärkung der naturw
issenschaftlichen und technischen G

rundbildung

•
U

nterrichtsentw
icklung fördern

-
Z

usam
m

enarbeit von F
achpersonen der fachlichen und fachdidaktischen

F
orschung, der Lehrerinnen-

und Lehrerbildung sow
ie der S

chulpraxis
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U
nterrichtsentw

icklung fördern

•
M

it M
assnahm

en
zur V

erbesserung der U
nterrichtsqualität können 

Leistungen und Interessen verm
utlich w

eit stärker beeinflusst w
erden als 

m
it der E

rhöhung der U
nterrichtszeit (B

F
S

, 2009) 
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Innovation S
W

IS
E

 –
S

w
iss S

cience E
ducation

•
gem

einsam
e Initiative von B

ildungsinstitutionen der D
eutschschw

eiz 
zur W

eiterentw
icklung des N

aT
ech-U

nterrichts

•
E

ntw
icklung von W

eiterbildungsm
odulen für alle S

tufen

•
gem

einsam
e konzeptuelle G

rundlagen:
-

P
raxisnähe 

-
R

eflexion und U
nterrichtsentw

icklung
-

O
rientierung an den zukünftigen S

chw
eizer B

ildungsstandards

-
K

om
petenzorientierung 

-
A

rbeit in Lernpartnerschaften 
-

A
ustausch und Z

usam
m

enarbeit in regionalen und nationalen N
etzw

erken

•
jährlich: gem

einsam
er Innovationstag und regionale A

ustauschtreffen
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M
IN

T
-Lernzentrum

für die S
chule an der E

T
H

http://w
w

w
.educ.ethz.ch/m

int
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E
m

pfehlungen der S
K

B
F

 
(S

K
B

F
, 2003)

•
E

rziehende sensibilisieren
-

positive und neugierige H
altung gegenüber M

N
T

-F
ragen

-
A

useinandersetzung m
it G

eschlechtsstereotypen sow
ie unterschiedlichen 

E
rw

artungshaltungen an M
ädchen und K

naben

•
U

nterrichtsprogram
m

 und –organisation
überprüfen

-
S

tärkung der naturw
issenschaftlichen und technischen G

rundbildung

•
U

nterrichtsentw
icklung fördern

-
Z

usam
m

enarbeit von F
achpersonen der fachlichen und fachdidaktischen

F
orschung, der Lehrerinnen-

und Lehrerbildung sow
ie der S

chulpraxis

•
V

ernetzung m
it bestehenden B

estrebungen
-

D
oppelspurigkeit verm

eiden
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V
ernetzung m

it bestehenden B
estrebungen

•
V

erein N
aT

ech
E

ducation

•
F

örderung der N
aturw

issenschaften 

•
http://w

w
w

.natech-education.ch
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V
ernetzung m

it bestehenden B
estrebungen



Z
ürich, 26.08.2009

S
usanne.M

etzger@
phzh.ch

35
W

ie begeistern w
ir Jugendliche für P

hysik?

��������	
��������	
��������	
��������	

E
m

pfehlungen der S
K

B
F

 
(S

K
B

F
, 2003)

•
E

rziehende sensibilisieren
-

positive und neugierige H
altung gegenüber M

N
T

-F
ragen

-
A

useinandersetzung m
it G

eschlechtsstereotypen sow
ie unterschiedlichen 

E
rw

artungshaltungen an M
ädchen und K

naben

•
U

nterrichtsprogram
m

 und –organisation
überprüfen

-
S

tärkung der naturw
issenschaftlichen und technischen G

rundbildung

•
U

nterrichtsentw
icklung fördern

-
Z

usam
m

enarbeit von F
achpersonen der fachlichen und fachdidaktischen

F
orschung, der Lehrerinnen-

und Lehrerbildung sow
ie der S

chulpraxis

•
V

ernetzung m
it bestehenden B

estrebungen
-

D
oppelspurigkeit verm

eiden
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•
M

asterarbeit von R
enate V

ecsei(E
xploratio

W
interthur)

•
E

xperten der N
G

W
 arbeiten m

it S
chülerinnen und S

chülern einer 
P

rim
arschule zu den T

hem
en

-
S

chw
erkraft

-
S

teine und ihre G
eschichte

-
Leben in und auf dem

 B
oden
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F
azit

•
E

s gibt noch viele Jugendliche, die für P
hysik begeistert w

erden können.

•
E

s gibt einige Initiativen zur S
teigerung des Interesses von Jugendlichen 

für N
aturw

issenschaften.

•
E

s ist nicht so einfach, eine geeignete F
orm

 zu finden, die w
irksam

, 
nachhaltig und m

achbar ist.
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10 G
esichtspunkte für interessante P

hysik 
(nach H

äuß
ler et al., 1998)

1.
D

en Jugendlichen G
elegenheit geben, zu staunen, neugierig zu 

w
erden und ein A

ha-E
rlebnis daraus w

erden zu lassen.

2.
A

n ausserschulische
E

rfahrungen anknüpfen, die M
ädchen und 

Jungen gleicherm
assen

zugänglich sind.

3.
D

en Jugendlichen erm
öglichen, aktiv und eigenständig zu lernen und 

sie E
rfahrungen aus erster H

and m
achen lassen.

4.
D

ie Jugendlichen m
üssen einen B

ezug zum
 A

lltag und zu ihrer 
Lebensw

elt herstellen können.

5.
D

azu anregen, die B
edeutung der P

hysik für die M
enschen und die 

G
esellschaft zu erkennen und danach zu handeln.
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10 G
esichtspunkte für interessante P

hysik
(nach H

äuß
ler et al., 1998)

6.
D

en lebenspraktischen N
utzen der P

hysik erfahrbar m
achen. 

7.
E

inen B
ezug zum

 eigenen K
örper herstellen. 

8.
B

eim
 E

inführen von quantitativen G
rössen

stets deren N
otw

endigkeit 
und N

utzen verdeutlichen.

9.
F

orm
eln sollte im

m
er ein qualitatives V

erständnis der B
egriffe und ihrer 

Z
usam

m
enhänge vorausgehen.

10.V
orzeitige A

bstraktion verm
eiden zugunsten eines spielerischen 

U
m

gangs und unm
ittelbaren E

rlebens.
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